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1. Oбщие IIoЛo)l(еIIия.
1.1 НaстoЯщеr Пoлolкение ДЛя МБoУ <<TTTцдд63gкaЯ ooIII)

сTpyкTypIIoе IToДpaЗДелrние <!етскиЙ caд>> (дaлее_Учpе)кДеHие) paзpaбoтaнoB сooTBеTc.IP,ИИ c CaнПиH 2.4.|.З049-|з''Caнитapнo-ЭПиДеМиoЛoГиЧеские
тpебoвaния к yстpoйствy, сoДеpжaниIo И opГaнизaции pе)киMa paбoтьr
ДoIIIкoЛЬньtx oбpaЗoBaTельнЬIx opгaнизaций'' (с изменеIlияМи нa 27 uu.y...u
2015 гoдa).

|.2. Haстoящее Пoлoжение yсTaнaBЛиBaеT ПopЯДoк opгal{изaции
ПИTaHИЯ детей B сTpyкTypIIoМ Пo.цpaз.цrЛеIlии ''!етский ЬaД'', paзpaбoтal{o c
цеЛЬIо сoзДaIIия OIITиМ€IJIЬнЬIХ yсЛoвиЙ Для yкpеIIЛrIIия ЗДopoвья, oбесПечеIIиЯ
безoпaснoсTи rIИTaъIИЯ дeтей и сoблroд eъIИЯyслoвий пpиoбpет QHИЯ И1paHeLIИЯ
ПpoДyкToB.

2.OpгaниЗaция пиЬaния lia Пищеблoке.

2.1. BoспИTaHНИКИ, Пoсещaloщие Уupеlкдение ПoлУчaloT
чеTЬIpеxp€LзoBoе ПИTaHИe, oбеспечиBaloщее 80 % сyToчнoГo paциoll u, '"*oд'из 10,5 чaсoBoГo prжиМa фyнкциoниpoBaFlия У.rpеlк ДeIIИЯ. Пpи этoм ЗaBтpaк
.цoЛ)кеI{

сoсTaBJIЯть 25oА сyтo.rнoй кaлopийнoсTи' втopoй зaBTpaк 5 уo, oбед - з5уo,
IIoлДIIик 

- |5 %.
2.2. Объeм Пищи И BЬIХoД блro.ц ДoЛ)кнЬI сTpoГo сooTBеTсTBoBaTь

BoЗpaсTy pебенкa.
2.З.Питaниe Уupеlкдении oсyщесTBлЯеТсЯD J 1уw,||\l.\vI|уLYL UUуrц€Ur'IJJrЯrTсЯ B сOOTBеTсTBии сПpиМеpl{ьlм 10-дневньlМ МеI{Io, paзpaбoтaнIlЬIМ IIa oснoBе физиoлoгиЧескихпoтpебнocтeЙ B IIищеBьIx BrщеcTBaХ и нopМ ПИTa:нИЯ детей ДoIIIкoлЬI{oгo

BoЗpaсTa (пpилolкение 1) и yTBrp)кДенI{ЬIМ ДиpекTopoм У.rpеlк ДeHИЯ.2.4.Ha oснoве ПpиМrрIloГo 10-дневнoгo МеIIIo r)кеДI{еBнo, нa
слеДyloщий день сoсTaBЛяеTся Менro-тpебoв aНИe и yTBеp)It ДaeTcЯ ДиpекTopoМ
УнpеlкдеHиеМ.



2.5 . IIpи сoсTaBЛеI{ии МенIo-тpебoвaн kIЯ УЧ|IТЬIBaеTся :- сpеД}Iесyтoнньrй нaбop ПpoДyкToB ДЛя BoЗpaсTнoй пoдгpyПITЬI;- oбъем блroд.цЛя ЭTиХ ГpyПП; - 
,

- нopМЬI физиoлoгическиx пoтpeбнoстей;
- нopМЬI ПoTеpЬ Пpи ХoЛoДнoй и TеПЛoBoй oбpaбoTки ПpoДyкToB;- BЬIхoД ГoToBЬIx блroд;
- нopМЬI BЗaиМoЗaMеняеМoсTи ПpoДyкToB Пpи ПpиГoToBлеIIии блroд;- ДaIIнЬIе o xиМическoМ coсTaве блroд;
- тpебoвaния Poспoтpебнaдзopa B oTнoIIIении ЗaПprщеIIIIьIx ПpoДyкToB Иблюд, исIIoЛЬЗo'aние кoTopЬIx МoжеT сTaTЬ пpи.rинoй BoЗникIIoBенияжелyДoчнo-киIIIечFIoгo зaбoл eBa:нИ4 oTpaBЛеIIиЯ.
- сBе.цениЯМи o сToиМoсTИ И LIaЛИЧии ПpoДyкToB.

2.6.Менrо-тpебoвaние яBЛЯeTсЯ ocнoBI{ЬIM ДoкyМеIIToМ ДЛЯПpиГoToBЛeъIИЯ Пищи нa пищeблoке.
2.7.Bнocить иЗMrI{ения B yTBеp)кДеIII{oе МеI{Io-paсклaДкy' без

сoГЛacoBaшИЯ с ДирeкTopoМ У.rpеждеIlиlМ' зaПpещaеTся. 
l2,8.Пpи неoбxoдиМocTи BIIесения изМеIIеIIиЯ B MrI{Io (несвoевpеменньrй

ЗaBoз IIpoДyкToв, недoбpoкaчесTBе}IIIoсTЬ ПpoДyкTa) зaмeстиTeЛеМ .циprкТopaсoсTaBЛЯеTсЯ oбъяснитеЛЬIIaя с yкaзaIIиеМ пpиvиньI. B МеIllo-paскЛaДкy
BнoсЯTсЯ и3МеIlеI{иЯ И ЗaBepЯIoTсЯ ПoДПисЬIо ДирекTop a. ИcлpaвЛеIlия B MенIo-pacкЛaДке I{е ДoПycкaloTcя.

2.9.fuя oбеспечения ПprеМсTBrIIнoсTи TIИTaHИЯ poДиTеЛиинфopмиpyloTся oб aссopTиМеIITе ПИTaLтИЯ pебенкa. C этoй цеЛЬIoBЬIBеIIIиBaeТcЯ МеIII. нa paЗДaче' B p€lз.цеBaЛке Пpи BxoДе в У.rpежДеIIие сyкaзaниеМ нaиМенoBaIIиЯ блroд, BЬIxoДoМ пopций B гpaММax.
2.10.ЗaмесTиTеЛЬ ДиpекTopa oбязarla ПpисyTсTBoBaTЬ ПpИ ЗaклaДке

oснoBнЬIx Пpo.цyкToB B кoTеЛ и ПpoBеpять блroдa нa BЬIxoДе.
2.11. oбъем IIpиГoToBленнoй Пищи ДoЛxtеIl сooTBеTcTBoBaTЬ кoЛичеcTBV

BoсПиTaнI{икoB и pекoМrIIДoBaI{}Ioмy oбъемy пopций (пpилoжениe 2).2.12. Bьrдaвaть ГoToByIo пишд)z сЛеДyеT ToлЬкo ,с paзpеIIIеI{иЯ
бpaкеpalкнoй кoмИc,ИИ, сoздaннoй r yтвеpждённoй ПpикЕlзoM ДиpекTopa'Пoсле cHЯTИЯ ИМИ пpoбьr LI зaПИcИ B бpaкеpaжнoм хrypIIaJIr prЗyЛьTaTo3
oцеIrки ГoToBЬIХ блroд. Пpи этoМ B )кyрII€UIе oTМечarTся pеЗyЛьтaт пpoбьt
кa)кДoГo блюдa.
2.1З. Bьrдaнa Пищи oсyщrсTBЛЯeTcЯсTpoГo пo гpaфикy.

3. opгa ниЗaция ПИT aHИЯ BoсПиTaнникoB B грyППaх.
З.1. Paбoтa Пo opГaнизaции IIИTaHLIЯ BoсПиTaнHикoB oсyщеcTB ЛЯeTcЯ IIo,ц
pyкoBoДсTBoМ BoсПиTaT eЛЯ И МЛaДIIIеГo BoсПиTaTеЛя и зaкЛIoЧaеTсЯ :- B сoЗ.цaнии безoIIaсI{ЬIx yслoвий Пpи ПoДГoToBке и Bo BpеМя пpиёмa Пищи;- в фopмиpoBal{ии кyЛЬTypl{o-ГиГиеническиХ HaBЬIкoB y BoсПиTaH}IикoB Bo
BpеМЯ пpиёмa Пищи.

З.2.ПoлучеIIиr Пищи oсyщесTB ЛЯeTсЯ сTpoГo
r-твеpждёIlнoМy ДирекTopoм У.rpежДrl{иеМ.

. Пo гpaфикy,



3.3.ПpивлекaTь BoсПиTaнникoB к ПoЛyчrниIo Пищи с пиrцеблoкa
к aTеГopичеcки ЗaПprщaеTсЯ.

З . 4. Пеpе.ц p€lз.цaЧе il пищи млaдпrий BoсПиTaTель oбязaн :- ПpoмЬITЬ сToЛЬI гopяuей вoдoй c МЬIЛoI\{:
- Т[IaTеЛЬнo BЬIMЬITЬ рyки; !

- }iaДеTЬ сПеци€шIЬнyIo oДr)кДy ,цЛЯ ПoЛyЧrни Я LI pa'Дaчи Пищи;- ПpoBеTpиTЬ пoМещеI{ие;
- сеpBиpoBaTЬ cToЛЬI B сooTBеTcТBИИ с ПpиеМoМ пищи.

3.5. к сеpBиpoBке сToЛoB МoгyT пpиBЛекaTьсЯ BoсIIИTaНIIИKуIg 3 лет (пoгрaфикy Де)кypcTвa в гpyппе).
з.6.с цеЛЬIo фopмиpoBaHИЯ Tpy,цoBЬIх I{aBЬIкoB И BocПиTaния

сaМoсToяTеЛЬнoсTи Bo BpеМя ДrжypсTBa Пo стoлoвoй BoсПиTaTелro неoбxoДиМoсoчеTaTЬ paбoтy ДrхrypFlЬIx И кa)кДoГo pебeнкa (нaпpимеp: сaлфетницьr
сoбиparoт ДежypIIЬIе, a TapеЛки Зa сoбoй yбиparoт BoсПиTaII ники).

з.7. Bo вpемя paЗДaЧИ пищи кaTегopиЧески зaПpещaеTся IIaxoжДrI{ие
BoсПиTaI{никoB в oбеДеннoй зoне.

3.8. Пoдaua блroд и пpиём Пищи
IlopяДкr:

B o0еД oсyщесTBЛЯеTся B сЛеДyloщrМ

- Bo BprМя сеpBиpoBки сToЛoB IIa сToЛЬI сTaBяTся xлебньIе TapеЛки с xлебoм;- paзЛиBaloТ TpеTЬе блюдo;
- ПoДaеTсЯ ПеpBoе блroдo;
- BOспиTaIII{ики pacca>KИBaЮТсЯ зa cТoЛЬI ИHaЧИНatoт пpиём ITищи
- Пo Mеpе yпoтpеблeцИЯ BoсПиTaI{никaMи блroдa, млaдruий B9сIIиTaTеЛЬyбиpaет сo сToЛoB oсвoбoдиBIIIиrся TapеЛки;
- BoсПиTaнIIики пpисTyПaIoT к пpиёмy ПrpBoГo блroдa;
- Пo oкoHчa}Iии, млaдтлий BocПиTaTель yбиpaет co cToЛoB TapеЛки из-Пo.ц
Пеpвoгo блтoДa;
- ПoДaеTсЯ BToрoе блroдo;
- пpиём Пищи Зaкal{чиBaeТcЯпpиёмoм TpеTЬеГo блroдa.

з.9. BoспитaнI{икoB paHIIеГo .BoЗpaсTa (2-з гoдa), y кoTopЬIx не
с фopмиpoвall IIaBЬIк сaМoсToЯTеЛЬнoГo ПpиrМa Пищи, ДoкapМЛиBaloT.

4. Пopядoк yчеTa ПИTaНИЯ.

1.1.к lraч€шIy yvебнoгo ГoДa ДиpекTop УvpеlкдеIIиеM изДaеT Пpик€lз o
нaЗIlaчении oTBеTсTBенIIoГo Зa ПиTaHИe, oПpеДеЛЯIoTсЯ егo фyнкциoн€LЛЬнЬIroбязaннoсти.

4.2.B>к'дFIеBII. ЗaМесTиTеЛЬ .циpекTopa coсTaBЛЯrT MеIIIo-paскЛaДкУ ъIa
с.lе.]yЮщиЙ Дeнь. Mенro сoсTaBЛЯеTсЯ IIa ocнoBaнии сПискoB ПpисyTсTByIощиx
:етей, кoTopЬIе е){tеДнеBFIo, с 8.00 дo 9.00 УTPa, ПoДaloT ПеДaГoГи.

4,З.Ha следyroщий.цеIIЬ' B 8.00 "o..,,'u,.,, ПoДaloT сBе,ениЯ oOaкТическoМ I]pисyTсTBии BoсI]иTaHникoB OTBеTсTBеIIнOMy Зa ПИTaHИe)
кoтopьlй oфopщляеT зaЯBкy и Пrpе.цaеT ее нa пищеблoк.

4.4.B слyчaе сI{ижеIIиЯ чисЛе}III.сTи BocПиTatII{икoB' есЛи ЗaкЛaДкa
Прo.]},кToB ДЛЯ ПpиГoToBЛeHИЯ ЗaBТpaкa ПpoиЗoIIIлa, IIopции oTПyскaIoTсЯ



lp\Гим BoсПиTaI{IIикaМ'
.ТaрцIегo ДoIIIкoЛЬIIoГo и
нop\IЬI блroДa.

4. 5.Bьlдaчa неисПoЛЬЗoBaнньIх пopций
il-lll yBеЛИЧer:ИЯ BЬIxoДa блroД oфopмляется
с ooТBеTсTByIoщиМ aкToМ.

кaк .цoПoЛниTеЛЬнoе ПИТankle, гЛaBI{ЬIМ oбpaзoм
MЛaДII]еГo ДoIIIкoЛЬI{oГo BoЗpaсTa B BиДе yBеЛичениЯ

4.6.С ПocЛеДyloщиМ пpиёмoм IIищи (обед, пoлдник)
oТсyTсTByIoщие B У.rpеждении, сниМaIoTся с ГIИTaHИЯ,
OсTaBIIIиесЯ неBoстpебoвaннЬIМи' BoЗBpaщaIoTсЯ нa скЛaД ПoПPoДyктoB' BЬIIIисaIIнЬIХ Пo МеI{Io .цЛя ПpигoToBЛrния oбедa, не
ес--Iи oни IIрOIIIЛи кyJlинapнyЮ oбpaбoткy B сOOTBеTсTBИИ
ПpиГoToBЛениЯ ДеTскoГo IIИТ aHИЯ..
- }IЯсo, кypЬI' Taк кaк ПrpеД ЗaкЛaДкoй, пpoизвoдимoй в 7.ЗО v., дефpocTиpyloт
( рaзмopaживaroт). Пoвтopнoй зaмopoЗке yкaЗ 

'''aЯ ПpoДyкциЯ не пoДЛе)киT:
- oBoщи' есЛи oI{и ПpoЦ]Ли TеПЛoвyro oбpaбoткy;
- ПpoДyкTЬI, У кoTopЬIХ сpoк peaЛИЗaЦИИ I{r ПoзBoЛяеT ИX дaльнейшrееХpaнеIIие.

4.7. Boзвpaтy ПoДле)кaT ПpoДyкTЬI: яйцo, кo}IсеpBaция /oвoщнaя,
фpyктoвaя' сГyщеI{IIoе МoЛoкo, кoн.циTеpские ИЗДeIIИЯ, МaсЛo сЛиBoчIIoе'
\IaсЛo pacTиTеЛЬIIoе, caxФ, кpyПЬI, Мaкapo,ьI, фpyктьl, oBoщи..

4.8. Если }Ia Зa'Tpaк ПpиIIIЛo бoльtпе детей, чем бьtлo ЗaЯBЛенo, To .цJIЯBсеx ДеTей yменьrпaloT BЬIХoд блroд, сoсTaBЛЯеТсЯ aкT и BIloсяTсЯ иЗМеII eъIИЯ B\1енIo нa ПoсЛеДyloщие Bи.цЬI ПpиеМa Пищи B сOOTBеTсTBии с кoЛиЧесTBoМпpибьtвrшиx Детей. Зaместителro ДиpекTopa неoбхoдимo ПpеДyсМaTpиBaTЬ
неoбxoдиМoсTЬ ДoПoЛI{еI{ИЯ IIpoДУкToB ( мясo, oBoщи, фpyктьl, яйцo и т.д.)4.9.Учет ПpoДyкToB BеДеTся B нaкoПиTельнoй BеДoМocTи. Зarlиcи BBеДoМoсTи ПpoиЗBoДЯTся IIa oсIIoBaнии ПеpBиЧIIЬIx ДoкyМrlrToB BI\o"циЧrсTBeннoМ И сyМMo'oМ BЬIpaжении. B кoнце МrсЯцa B BеДoМoсTи
П o.цсчиTЬIBaIoTсЯ иToГи.

4.1O.Paсxo.цЬI пo oбеспечениIo. |IИTaTIИЯ BoсПиTaнI{икoB BкJIIoчaIoTcЯ BoПлaTy po.циTеЛЯМ, paзMеp кoтopoй ycTaнa3ЛИBaeТcЯ нa oснoBaнииПoсTaнoBЛerIИЯ aДМинисTpaции МyIIициП€UIЬIIoГo paйoнa <<Boлoкoнoвский
рaйoн>. 

!4.||. Чaстичнoе BoЗМеще}Iие pacxoДoB I{a ПkITaъIИЯ BoспиTaнIIикoB
t.lбеспечиBarTся бroдlкетoМ МyIIициП€UIЬIIoГo paйoнa <<Boлoкoнoвский paйoн>.

4.12.B Tечrние МесЯцa B сToиМoсTи .цIIеBнoГo paциoнa TIИTaъIИЯ
]oП\.скaloтся небoЛЬIIIие OTкЛoIIеI{LIЯ oT yсTaнoвЛеннoй .y''",, нo сpe.ц}IяЯ
--lol1}1oсTЬ ДI{еBIroГo paциolla зa МесЯц BЬIДеpx{иBarTсЯ.

]. Paзгpaничеtlие кoMПeTенции Пo BoПpoсaМ oргalrиЗaции IIиTaния B.l чpeжДеHиIИ.

5.1. ЗaмеqTиTеЛЬ ДиprкTopa Уupет<дениеМ сoздaёт
.J' : Г a н i 1З aЦИИ IIИТ aниЯ BoсПиТaIIIIикoв и несёт ПrpсoII€шIЬнyIo
l: oрГaнизaциIo |IИTaHИЯ BoсПиTaнIIикoB в Уupе;кд eHИИ.

B BиДе .цoПoлIlиTеЛЬнoГo IIиITaHИЯ
чЛеIIaМи бpaкеpaжнoй кoми caИИ

BoсПиTaIIъIИКИ,
a Пpo.цyкTЬI,
aкTy. Boзвpaт
ПpoиЗBo.цИTcЯ'
с теxнoлoгией

yсЛoBия ДrIЯ
oTBеTсTBеIII{OсTЬ



5.2.ПpедсTaBЛяеT Унpедителro неoбхoДимьrе
[IсПoЛЬЗoBaIIиIo ДеIIе)кнЬIх сpеДсTB.

5.3.PaспpеДrЛениr oбязaннoстей Пo opгaниЗaции IIИTaНИЯ МrжДy
ЗaМесTиTrЛеМ ДиpекTopa, paбoтникol,I пищеблoкa' oTpaяtaloTcЯ B ДoЛ)кнoстнoйинсTpyкЦии' Пpикaзr oб oрГaниЗaции ПИ.IarIИЯ B Уvpеждении, кoтopьtй
rIзДaеTся еntеГo.цнo B IIaч€LПе y.rебнoгo Гo.цa.

6. ФинaнсирoBaIIие paсхoДoB нa ПиTaIIие Дeтей в Унpежщeнии.

6.1.Paсчёт финaнсиpoBaIIиЯ paсХoДoB I{a ПиTaние BoсПиTaнникoB BУ.lpеждеIIии oсyщесTBЛяеTcЯ Ha ocнoBaнии yсTaнoBЛrннЬIХ l{opМ ПИTaHИЯ И
физиoлoгическиХ пoтpебнoстей детей.

6.2. ФинaнсиpoBaниr paсХoДoB
бroджетнЬIХ сpе.цсTB и внебroдx<еTIIЬIx
бroджетa.

6.3.0бъёмьI финaнсиpoBaниЯ pacХoДoB
oчеpеДIroй финaнсoвьIй гo.ц yсTaнaBЛиBaIoTся
:етей в Уvpежд онИИ.

6.4. }laчисЛениr poДиTеЛЬскoй ПЛaTЬI зa ПpисМoTp и yХoД Зa .цеTЬМиПpoиЗBoДkITcЯ бyxгaлтеpиeЙ yПpaBЛениЯ oбpuзo"a"и" 
-,uд.'''"TpaЦии

BoлoкoнoBскoГo paiтoнa нa oснoBaнии тaбелей ПoсeщaеМoсTи, кoTopЬIе
ЗaIIoлняеT ЗaMесTиTеЛЬ ДиpекTopa. Числo детoдней пo тaбелЯМ ПoсещaеМoсTи
]oЛх{нo сTpoГo сooTBеTсTBoBaTЬ чисЛy BoсПиTaнI{икoB' сoсToЯщиХ нa ПиTaнииB МеHIo-Tpебoвaнии. Бyxгaлтеpия, сBrряя .цaнIIЬIе' oсyщесTBЛЯеT кoIITpoЛЬ
р aциoн€lJIЬFIoГo paсХoДoB arIИЯ бroдlкетнЬIx cpеДсTB.

6.5.Финal{сoBoе oбеспечение ПИTaHИЯ oTнесеIIo к к.МПеTеIIции
.]]IpекTopa Уupех<деHиеM, бyxгaлтеpa yПpaB ЛeHИЯ oбpaзoвaI{ИЯ aДNIИнисTpaЦии
B o.-toкoнoBскoгo paйонa.

6.6. Paсxo.цЬI Пo oбеспечениIo. IIИTaъIИЯ BoсПиTaI{I{икoB BкJIIoчaIoTся BoП--IaTy poДиTеЛяМ, paзМеp кoтopoй yсTaнaBЛиBaеTcЯ Нa oсIIoBaнииПoсТaнoBЛrниЯ aДMиIIисTpaЦИИ Мy}IициПulJIЬIIoгo paйoнa <<Boлoкoнoвский
:eI1oн)).

6.7. Чaстичнoе BoЗМещеI{ие paсХoДoB нa IIИТ.'ИЯ BoспитaнникoB
..беспечиBaеTся бroдя<етoМ МyнициПzlJIЬIIoГo paйoнa <<Boлoкoн6вский paйoн>.

ДoкyМенTЬI Пo

Ha ПиTa}Iие oсyщеcтBлЯетсЯ Зa счёт
cpе.цсTB ПoЛyЧaTелЯ сpе.цсTB МеcTIIoгo

нa opГaниЗaциЮ I7'ITaHИЯ Нa
с yvётoм IТpoГIIoЗa чиcЛеIIнoсTи



Пpилolкение Ns 1

к Пoлoжениro oб opГal{изaции ДеTскoГo IIkITaLIИЯМБoУ <IПидЪoвскaя oolll>
сTpyкTyp FI o е Пo.цp €lзДе JIе ни е <<.{етс к ий c aД>>

PекoменщreМЬIе сyToчЦЬIe нaбopьI ЦpoДyкToB ДЛя opfallи,aции ПиTaIIия
BoсПиTaнЦикoB в У.lpещдellии (г, мл, нa 1 pебенкa)

HaименoBaIIие ПищеBoГo
ПPo.цyктa ИЛИ |pyППЬI ПищеBЬIx
ПpoДyкToB

\Ioлoкo и киcлoмoЛoЧнЬIr IIpoДyкTЬI с
\{..].ж. I{r lIиrttе 2^5 %
r BopoГ' TBopoxtнЬIе иЗДеЛиЯ с M.Д.)к. не
rrенее 5 %o

Сrtетaнa C м..ц.хс. не бoлее |5 %
Сьr 'дьтiт
\Iясo (бескoстн oel нaкoсTи
ПтиЦa (кypьr, цЬIПЛЯTa -бpoйлеpьr 1

ь.aT. ПoTp.lиндeйкa 1 кaт. п
PьIбa (филе), B T.ч. филе слaбo ИЛИ
\Ia-IoсoЛеIIoе

\o-]oaснЬIe kIЗIIeЛИЯ

Яirцo кypиIIoе сToЛoBoе
Кapтoфель с 01.09 пo 31.10

'-3 1 .10пo3 1.12
-. 3 1.12 лo 28.02
:29,02 пo 01.09
UBOIЦи. зеЛеI{Ь
Фpr-ктьI (плoдьI) сBеxtие
Фр1.ктьI (плoдьr) сУхие
L o].iи фpyкToBЬIе, oBoщнЬIе
:1f,ГII{Tки BиTaMиниЗирoBaннЬIе
. отoвьIй нaПиToк

\-теб pжaнoй (pжaнo-пrшеничньrй
L: еб IIIIеIIичн ьтiт или xлеб зеpнoвoй
.:. :1 пьr (злaки)' бoбoвьlе
).1:кaрoннЬIе иЗДеЛиЯ

l.. кa пrценИЧHaЯ хлебoпекapНaЯ
l.' хa кapтoфельнaя (кpaxмaл

...-.l o кopoBЬr сЛaДкoсЛиBoчIIoе
]' 1..-.-lo paсTиTpЛ ЬIIoе

Кoличествo ПpoДyкToB B
BисиМocTи oT BoЗpaсTa детей

Bг,мл,б

149,6
Iз7,6

187,2

... -... ll1Теpские ИЗДeЛИЯ



Naкao - Пopoшoк
Кoфейньrй нaпитoк
Сaхap
.]poжжи x-цебoпекapн ьtе

ф,' ПищеBaя ПoBapеIIнaЯ

0,5 0,6
I I

з5 45
0,4 0,5
1)
')2 4,8

Пpимечaние:
1 - Дoля кисЛoМoЛoчнЬIx ПpoДyкToB .цoDкIIa сoсTaBлЯть 1З5 - 150 МЛ .цЛЯ:етей B BoЗpaсTе 1 - 3 ГoДaи 150 - 180 МЛ - ДЛя детей 3 - 7 лeт;2 - лpи исIТoЛЬзoBa*ИИ.цpyГoГo cЬIpЬя неoбxoди'o д.nu,Ь ПеpеpaсчеT.\Iaссa бpyттo Мo)кеT МrI{ЯTЬсЯ B ЗaBисиМoсTи oT исХoДнoГo cЬIpЬя и сеЗoнaГoJa. Пpи фоpмиpoBaНИИ МенIo неoбхoдимo oбеспеvивa1ь BЬIII.JIнеIIие

::]I!аЛЬнЬIX 
нopМ IIИTaHИЯ B сOOTBеTсTBии с ДaннЬIМи' ПpиBеДеIIнЬIМи BсТoЛOце tIеTTo:

n'J . B ToN{ чисJе J:IЯ ПpигoТoBЛеllиЯ блroД И нaПиTкoB; B слyчae
;lсПoЛЬ3oB'aHИЯ Пpo.]\.кТoB Пpo\IЬIIIIЛеI{нoГo BЬIПyскa' сoДеp)кaщиХ сaxap
сГvщенI{oе }Io.-Ioкo. кисеJи и .цp.), BЬIДaЧa сaХapa ДoЛx{нa бьtть yМенЬIIIенa B

..ooТвеTсТBIlI1 с еГo кoЛичесTBoМ' ПoсTyПaloщиМ B сoсTaBr исПoлЬЗyеМoГo
ГoТoBoГo ПPoдyктa.


